
 



Bei Alpha gehen Sie auf Tuchfühlung 
mit dem christlichen Glauben und dem Sinn, der da rin steckt. 

Der Alpha Kurs schlüsselt Ihnen die entscheidenden Themen 

des Christseins auf - in offener Runde, bei einem gemütlichen 

Essen. beim respektvollen Austausch und in heißer Diskussion. 

Sie können zuhören und Ihre Fragen und Gedanken mit 

anderen teilen. Sie setzen sich mit den Inhalten auseinander 

und fühlen nach - ganz wie es Ihnen gefällt. 

Wie läuft Alpha ab? 
Alpha startet meist mit einem festlichen lnfoabend. dem bis 

zu l 0 Kursabende mit spannenden Themen folgen. Höhepunkt 

ist ein gemeinsames Wochenende. bzw. ein gemeinsamer 

Alpha-Tag. 

Jeder Alpha-Abend enthält drei Elemente: 

c 
0 
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Essen & Feiern 

Gemeinschaft erleben und 

Beziehungen bauen. 

Zuhören & Verstehen 

Vortrag zum christlichen Glauben -

Christsein verstehen. 

Reden & Teilen 

Austausch auf Augenhöhe. Alle Fragen. 

Gedanken und Zweifel teilen. 
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~ Ja, ich bin dabei! 
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